Praca w zespole

Modut obejmuje zagadnienia psychologicznych 1 spotecznych czynnikéw zwigzanych z
funkcjonowaniem w grupie, wyksztalceniem kompetencji liderskich, umiejetnosci oceny sytuacji i
kreatywnego radzenia sobie w sytuacjach problemowych. Nacisk potozony jest na podniesienie
kompetencji komunikacyjnych i interpersonalnych celem efektywnego i innowacyjnego budowania
relacji 1 wspotpracy.

Zarzadzanie realizacja zadan oraz praca z postawami/ przekonaniami
- jako skuteczne metody dzialania w Zyciu zawodowym

W trakcie tych zaje¢ dowiesz si¢ w jaki sposob skutecznie zarzadza¢ sobg w czasie i jak $wiadomie
budowac swdj profesjonalny wizerunek w zyciu zawodowym. Prace zaczniemy od Ciebie — analizy
dotychczasowych nawykow, przyzwyczajen i przekonan. Zastanowimy si¢ co przeszkadza, a co
pomaga Ci w skutecznej realizacji zadan. Poznasz techniki planowania i osiggania celow, z ktorych
korzystaja najskuteczniejsi menedzerowi i menedzerki w biznesie. Bazujac na praktycznych
wskazowkach dowiesz si¢ jakie kompetencje sa szczegdlnie cenne i jak mozesz je rozwijac, zeby
w przysztosci skutecznie dziata¢ w $§rodowisku biznesowym.

Jak pracowa¢ efektywniej? - narzedzia MS Office w pracy logistyka

Warsztaty komputerowe ukierunkowane na zdobycie praktycznych umiej¢tnosci wykorzystania
arkusza kalkulacyjnego MS Excel i MS Word. W trakcie zaje¢ z MS Excel nauczysz si¢ efektywnie
korzysta¢ z narzedzi analizy danych, wbudowanych funkcji, poznasz zasady efektywnego
gromadzenia i przetwarzania danych arkusza kalkulacyjnego — niezbednych w przysziej pracy
zawodowej. Warsztaty pokaza, w jaki sposob zredagowac ,,duzy” dokument w MS Word (prace
dyplomowa, licencjacka, raport itp.) z wykorzystaniem automatycznych spiséw tresci, wykresow,
rysunkow, przypisow, itp.

Roéznorodnos¢ w srodowisku pracy i skuteczne metody nauki jezykow obcych

Logistyka jest jednym z obszaréw, w ktorym o sukcesie zawodowym przesadzajg dobra znajomos$¢
jezykow obcych oraz umiejetnos¢ realizacji zadan w zréznicowanym S$rodowisku. W ramach
szkolenia uczestnicy poznaja wybrane sylwetki partneréw w biznesie miedzynarodowym, a takze
najwazniejsze roznice kulturowe, generacyjne i funkcjonalne. Otrzymaja réwniez wskazowki
utatwiajace nauke jezyka obcego.

SQL

Szkolenie ma na celu omoOwienie podstaw jezyka SQL, ktéry wspomaga analize danych
pochodzacych z baz danych. Omawiane elementy jezyka SQL ograniczaja si¢ do wykonywania
operacji projekcji i selekcji na jednej lub wielu tabelach. Uczestnicy szkolenia zapoznajg si¢ z
podstawowa strukturg polecenia w jezyku SQL: select * from nazwa tabeli/tabel where
warunek prosty/ztozony. Omawiane zapytania wykorzystuja funkcje agregujace.



